
 

Ella Berthoud, Susan Elderkin 

Curarsi con i libri. Rimedi letterari per ogni malanno 

 
     “Qualunque sia il vostro disturbo, la nostra ricetta è semplice: un romanzo (o due), da prendere 

a intervalli regolari” 

     Un appassionante dizionario di romanzi e scrittori dalle singolari virtù terapeutiche, un 

sorprendente manuale di letteratura per chi ama scovare nuove opere e autori. 

 

I DIECI MIGLIORI ROMANZI FANTASY 

 

L’ultimo unicorno, Peter S. Beagle 

Notti al circo, Angela Carter 

Il serpente Ouroboros, Eric Rucker Eddison 

La storia infinita, Michael Ende 

Il trono di spade, George R. R. Martin 

Harry Potter e la pietra filosofale, J. K. Rowling 

Haroun e il mar delle storie, Salman Rushdie 

Frankenstein, Mary Shelley 

Dracula, Bram Stoker 

Il signore degli anelli, J. R. R. Tolkien 
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(Libera scelta e trascrizione a cura di Giovanni Corallo) 


