
 

Ella Berthoud, Susan Elderkin 

Curarsi con i libri. Rimedi letterari per ogni malanno 

 
     “Qualunque sia il vostro disturbo, la nostra ricetta è semplice: un romanzo (o due), da prendere 

a intervalli regolari” 

     Un appassionante dizionario di romanzi e scrittori dalle singolari virtù terapeutiche, un 

sorprendente manuale di letteratura per chi ama scovare nuove opere e autori. 

 

I DIECI MIGLIORI ROMANZI D’EVASIONE 

 

I detective selvaggi, Roberto Bolano 

Il lungo addio, Raymond Chandler 

I duellanti, Joseph Conrad 

Il gioco del mondo, Julio Cortàzar 

Il conte di Montecristo, Alexandre Dumas 

Passaggio in India, E. M. Forster 

Il nostro agente all’Avana, Graham Greene 

Tre uomini in barca. Per non parlare del cane, Jerome K. Jerome 

Stagioni diverse, Stephen King 

Una città come Alice, Nevil Shute 
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(Libera scelta e trascrizione a cura di Giovanni Corallo) 


