
 

Ella Berthoud, Susan Elderkin 

Curarsi con i libri. Rimedi letterari per ogni malanno 

 
     “Qualunque sia il vostro disturbo, la nostra ricetta è semplice: un romanzo (o due), da prendere 

a intervalli regolari” 

     Un appassionante dizionario di romanzi e scrittori dalle singolari virtù terapeutiche, un 

sorprendente manuale di letteratura per chi ama scovare nuove opere e autori. 

 

I DIECI MIGLIORI ROMANZI DA LEGGERE SUL TRENO 

 

Assassinio sull’Orient Express, Agatha Christie 

La grande rapina al treno, Michael Crichton 

Il treno d’Istanbul, Graham Greene 

Sconosciuti in treno, Patricia Highsmith 

Treni strettamente sorvegliati, Bohumil Hrabal 

Un uomo di passaggio, Ben Lerner 

I figli della ferrovia, Edith Nesbit 

Pastorale americana, Philip Roth 

L’uomo che guardava passare i treni, Georges Simenon 

Chi ha ucciso Palomino Molero, Mario Vargas Llosa 

 

 

      

                

 

 

(p. 351)       

 

(Libera scelta e trascrizione a cura di Giovanni Corallo) 


