
 

Ella Berthoud, Susan Elderkin 

Curarsi con i libri. Rimedi letterari per ogni malanno 

 
     “Qualunque sia il vostro disturbo, la nostra ricetta è semplice: un romanzo (o due), da prendere 

a intervalli regolari” 

     Un appassionante dizionario di romanzi e scrittori dalle singolari virtù terapeutiche, un 

sorprendente manuale di letteratura per chi ama scovare nuove opere e autori. 

 

I DIECI MIGLIORI ROMANZI DA LEGGERE DURANTE UN VIAGGIO IN AEREO 

 

Così avvincenti  che dimenticherete di essere a diecimila metri da terra 

 

La bottega dei miracoli, Jorge Amado 

Io non ho paura, Niccolò Ammaniti 

La città di vetro, Paul Auster 

Jacques il fatalista, Denis Diderot 

Oltre il giardino, Jerzy Kosinski 

Il filo del rasoio, William Somerset Maugham 

I fiori blu, Raymond Queneau 

II barone di Munchhausen,  Rudolf Erich Raspe 

Amabili resti, Alice Sebold 

Il giro del mondo in 80 giorni, Jules Verne 
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(Libera scelta e trascrizione a cura di Giovanni Corallo) 


