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Caro lettore, mi rivolgo a te che ti ritrovi tra le mani questa silloge di 
Donatella Carbonaro. Sei tu il destinatario di questi versi che non hanno un 
solo volto, perché ne hanno mille e forse di più.

La sua poesia è una dea che incanta, che trascina con la sua bellezza, per la 
profondità dei pensieri, e ti vuole compagno di viaggio dentro i sentieri della 
sua vita.

Sappi, caro lettore, che la scrittura per lei è un corpo a corpo con la vita, 
con la sua vita.

Tu, come me, caro lettore, puoi correre, parlare speditamente, abbracciare 
la gioia che il tuo corpo di dà.

Per Donatella tutto questo è molto complicato. Ha avuto in dote un corpo 
che gli nega di correre a piedi nudi sulla spiaggia annusando il mare che ama, 
inseguendo i suoi sogni. 

Lei supera le barriere del corpo e scala vette altissime, esplora sentieri a 
noi sconosciuti e ci regala il suo canto libero, il miele dei suoi versi. Questa è 
la poesia, quella vera, quella che non si nasconde, che non si nega ai tumulti 
dell’esistenza, ma che ne segue il cammino senza cercare coperture di comodo 
nel difficile mestiere del vivere.

Dalla Prefazione di Franco Cilia

Donatella Carbonaro è nata a Ispica (RG). Nonostante sia affetta da 
sindrome spastica, ha conseguito brillantemente il diploma magistrale. 
Versata sin da piccola per le materie umanistiche, ha trovato nella 
scrittura il suo spazio vitale che le consente di attraversare felicemente 
vari generi letterari, con una spiccata predilezione per la poesia.
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