
6. IL CAMMINO DEL TEMPO 

 

IL GIORNO E LA NOTTE 
 

Disse il giorno alla notte: 

- Sei proprio troppo scura. 

E il buio che ti copre 

fa sempre più paura. 

 

Invece guarda me! 

Son chiaro e luminoso, 

ho il sole  e il cielo azzurro. 

Non è meraviglioso? 

 

Disse allora la notte: 

Anch’io posso brillare: 

ho la luna e le stelle 

che sanno luccicare. 

 

Possiedo anche il silenzio 

che certo tu non hai 

e racchiudo nel cuore 

tutti i sogni che fai. 
 

L’irresistibile tentazione di far vivere, parlare e mettere  a confronto gli elementi della natura, 

seppure in maniera semplice,ha avuto ancora una volta la meglio sulla mia parte razionale e ha 

avuto come risultato la “spavalderia” del giorno contrapposta alla “saggezza” della notte.  

 

 
 


